語句完成—SARS防疫心理輔導方案

台北市國民中學青少年輔導計畫輔導團 編製   92.05.22


使用說明：

在SARS疫情蔓延期間，老師在進行班級輔導時，可參考並選擇部分題項使用；如果發現學生的填答有特殊情況，老師再進行對學生的個別諮商，以判斷學生的反應是否需要進一步協助或處理。
********************************************************************

班級：　　年　　班  　　號　　　　　　　　　　　姓名：             
填答說明：
　　親愛的同學，對於SARS疫情來勢洶洶，你的心裡有哪些想法？請把它寫下來，讓我們一起來面對SARS的挑戰！
1. 我覺得SARS病毒像                                                      
2. SARS對我的影響是                                                    

3. 為了對抗SARS而做的許多事情像是：洗手、量體溫、戴口罩、消毒、隔離等，我覺得                                                          
4. 那些因為SARS而居家隔離不能到學校的同學,我覺得他們          

5. 從這次的SARS疫情，我學會了                                      

6. 如果有一天自己要接受居家隔離, 我會                               
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　          　

7. 對於那些必須站在第一線和SARS奮鬥的人們，我覺得他們        
8. 從這次的SARS疫情，我覺得我能為大家做的事有：               

9. 從這次SARS疫情的處理過程，我體會到______________________

10. 聽到SARS這個字音我會想到                                
11. 如果我必須與SARS共同生活，我會                         
參考  1.台灣師大心輔所博士班研究生謝筱梅、陳秉華教授設計，92.05.08。

2.台北市國民小學青少年輔導計畫輔導團 編製語句完成   92.05.12。

                       你還想到可以做些什麼？              

請共同腦力激盪 …………您的參與相信可以讓我們做得更周延

需再討論

1. 怎樣的情況下是特殊情況？

如第1題我覺得SARS病毒像           
2. 怎樣的情況下需要個別諮商？或轉介
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