SARS心理健康行動聯盟

第一次會議記錄初稿
1、 時間：民國92年4月28日（一）晚上八點

2、 地點：華人心理治療教育基金會(麗水街28號6樓)
3、 出席者

呂淑妤、魯中興、張玨、楊索、王浩威、張德聰、許文耀、呂淑貞、陳李綢、陳珠璋、王桂花、吳文正、陳韺、呂旭亞、伊靜秋、李玠芬、劉蓉台
四、出席單位：

台北醫學大學公共衛生學研究室、台北市社區心理衛生中心、呂旭立紀念基金
會、中華民國醫務社會工作協會、台北市社工師工會、行政院衛生署醫政處、台
灣臨床心理學會、張老師基金會、中國輔導學會、中華民國職能治療師工會全國
聯合會、中華心理衛生協會、台北市衛生局、台灣心理諮商資訊網、台灣心靈健
康資訊協會、心靈園地
4、 討論及初步決議：

1. 暫時定名為「心理健康行動聯盟」，以中華心理衛生協會作為單一窗口，協調聯繫。

2. 確定市府的對口單位，及未來可進行方向：

(1) 對志工做debriefing            （每天聚集來工作的人）
(2) 對院內隔離者家人，有哪些可協助事項     （問社會局）

(3) 對周邊學校可如何協助                   （問教育局）

    3. 有關專業方面，對相關心理衛生團體各會員發出徵召探詢信件

包括是否願意協助？有何顧慮？已經在使用哪些方法介入？困難？

有哪些建議？是否能參與心理健康促進的工作。包括：擔任電話諮詢者、

學校教師的訓練、學生訓練、社區家庭的諮商者等。

這些可能工作細目先交由各學協會或團體組織自行發給各自會員，並提出

以規劃或可能的行動。

4. 需要主管機關有較明確的保證與危險性監測的提供後援的可行性（公衛
單位）
5. 相關資訊收集、海報單張製作及上電視媒體準備。

6. 行動：不同單位，已在行動。如台北市社工師工會轉寄曾經參與SARS患者與家屬關懷經驗的注意事項。台灣心理諮商資訊網整理台灣及世界各地，與SARS相關的文章及網站。張老師(4/30起)針對SARS開闢之安心專線等。

